EVDE KALMAN
GEREKTIGINI
HATIRLA
Atesiniz normale
déndikten sonra
24 saat boyunca
evde dinlenmeniz
gerekir,

SPOR YAPIN
Spor yaparak
bagisiklik sisteminizi
glglendirir ve
hastaliklardan
kurtulma hiziniz)
kisaltirsiniz.

ASI OL
Solunum virlsl
icin grip a1 ile

gnlenebilir

DOGRU
BESLENME
Saghkl ve
dengeli beslenme fle
badisiklik sisteminizi
guglendirebilirsiniz,

ELLERINI YIKA
Ellerinizi sabun ile
birlikte sik sik
yikayiniz

GULUMSE
Gine gllimseyerek
baglamak, bagisiklik
sisteminizi gliglendir-

menize yardimel
olacaktir

YAKININDA
DEZENFEKTAN
BULUNDUR
Ellerinizi sik sik
dezenfektan ile
temizlerken,
cocuklanniza da
kullanmalanny
sOyleyin.

YUZUNE
DOKUNMA
Hapgururken
elleriniz lle agziniz!
kapatmaniz.
mikroplarin her yere
dagiimasina sebep
olacaktir.

-,

BUNLARI BILIYOR MUSUNUZ?

L] Dilu_\'a genelinde
mevsimsel gribin her yil
vaklagik 20-40
milyon kisiyi etkiledigini
250-300 bin kiginin

yagamini yitirmesine yol

L] ()/cll\klu mevsim
gegislerinde grip,
nezle, sinfizit, zatiirre,
orta kulak, badem-
cik ve ses teli iltihaby
gibi gesith solunum
yolu enfeksiyonlannn
gorilld

L] Bcn/.cr belirtilerde

kendini gosteren nezle ile

aribin birbirinden farkl
old

“rhino” virlistiniin burun
mukozasinda gogalarak
nezleye yol agtig: ve
hapsirik,

burun akintisy, ates
halsizlik ile bitkinlikle
kendini gosterdigini,
nezle olundugunda atesin
fazla yilkselmedigini ve
kas agnisimm olmadigm

L] Gnhc yol agan
“nfluenza™ viriisiniin
1se hem boBaz ve burun
mukozasinda hem de
akeiferde codaldigim
ifade ederek, gripte
hapsink, oksirilk, 40
dereceyi bulan ates,
halsizlik, bitkinlik ve
gok siddetli kas agnsi
goriildigini.

° G rip. mutlaka

ciddive alnmali ve te-
davi edilmelidir, Tedavi
edilmediginde, olimel
sonuglar dogurabilir.
Akeigerde gogalip za-
tirreye yol agmasi ve
baska mikroplara zemin
hazirlamas) nedeniyle
rip, Gzellikle 635 vas
tistiindekilerle, akeiger,
kalp, bisbrek, karaciger
ve seker hastalii olan-
larda ve kanser tedavisi
gorenlerde ve bagigiklik
sisten tam gelismedifi
1gin gocuklarda olilmeiil
seyredebilir.

L Yl\[l]lkrlﬂ

alerjisi olanlara grip
agist yapilmamal.
Viriisler, hazirlams
siirecinde yumuriada
gogalulir ve fabrikalarda
1zole edilir, 2
izole edi

sin yaninda tavuk
proteini bulundugu igin,
yumurta alerjisi olanlara
:’l.w yapilmasi Onerilmez,
alerjiye neden olabihr.




Dagilmaz,
bulagmaz.

Kolay

uygulanabilir.

Mat goriniim
saglar, yuksek

%100 renk
verimliligi
saglar.

Jojoba yadr: igerdigi
bitkisel formiille
dudagimiza bakim

saglar, yenilenmesi
ve tazelenmesine
LERALER T

pigmente sahip,
yogun renk

ALiX AVIEN

PARIS

1.299 TLlik alisveris Uzerine

Metalik GriCanta

HEDIYE

Yanimza ne almadan digan ¢lkmazsiniz sorusunu, kendine glivenen 100
sehirli hanimefendiye sorduk. Iste cevaplar: Géz kalemi, rimel, ruj, allik,
Size kendinizi daha daiyi hissettiren her seyi, kolayca yaninizda
tasiyabilin istedigimizicin Alix Avien’den 1.299TL ve (izeri alisveris
yapan herkese bu gordigumiiz harika makyaj cantas: hediye.

Isiltih glinler!

ALIX AVIENT

Staying Power Lip Pencil

ALIX AVIEN

PEARR | S

#SeniTamamlar

SRR

ALIX AVIEN

ALIX AVIEN

B CHER

ALIX AVIEN
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STAYING ROWER LIP PENCIL
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STAYING POWER LIP PENCIL
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PARIS

STAYIG PQUERL PENCL
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B RASPEERETY

ALIX AVIEN
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STAYILG, RONER I BENCL
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ALIX AVIEN

PARIS

Gecenin Laciverti € GUndUz’l'JnKlziﬁ )

22-23-24 Eyliilde Tiim Uriinlerde,

“kinoksa Ozel %20 INDIRIM

WATERPROOF MASCARA

NAAY X1V
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Up Heartailesi olarak;gevreyi korumak ve daha

ve etimeye de::yeﬁgcegiz. Uretimimizde gceyre dostu
materyaller kullanmaya 6zen gésteriyor. siz dert@zel

areketin bir pargasi olmaya dawvet ediyoruz.
birlikte, daha yesil bir dihya inga edelim!

Love You ”

UP HEART

Never Give Up
Hep Beraber Dunyamizi Guzellestirelim.

ﬁ;m(/@) é()vczr) Qaay | f)uczéj ©very Day
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7 ALiX AViEN

MAKYAJ SANATINDA USTALASMAK icjn
DIM ATMAYA NE DERSIN>

EGiTiMm PROGRAM)

KAS-winpix
EYELINER & paz

02

HAFTA,

GECE
MAKyA

HAFTY

GELIN
MAKYA
Gelin Makyajy
Sezon Trengiar

HAFTA
TV & SinEma
Fa;
MAKYAS] Renk ve Jg b Uygun ms.(’gé’g

Malkyaj -L'yun.‘-e“-‘-alan
Cur Cregsp Makyaj Teknig;

HAFTA

HAFTA
ai.iuurgnacaq.m,,m




Papiertasche
Paper Bags

Tasche mit Kordel [ Bag with string

Tasche mit Papierkordel / Bag with paperstring
Tasche mit Henkel / Bag with handle
Messetaschen / Exhibition Bags
Flaschentaschan / Bottle Bags

Mutzen Caps

Promation Mitzen Promational caps
Baseball Mitzen Baseball Caps
Sport Mtzen  Sports Caps

AnstoBkappen Bump Caps

WE
CUSTOMIZE
YOUR
BRAND
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FANIE "'”"|”.!I'|H'||||
¢ thre Arbeit, alles in

Biiroallt:

einem verpackt. Diesen Artikel
kiinnen wir aut Wunsch mit
einem individuellen Autdruck
oder einer Prigung verse

An Organmizer makes your work

easier in the office, all in one
} CIfd ]
this article with an

We can pro-

dual imprint and embossing,

In qualitativ hochwertigen Kata-
logen prisentieren Sie Thre
Produkte, Waren oder Leistungen
und wollen fiir einen perfekeen
Aufiritt sorgen. Ein tolles Layout,
hervorragende Texte und Fotos
machen Kataloge zu wichtigen

Mnrlwtinginstrumcuterl_

In high qualiry catalogues you pre-
sent your products, goods or
services and want o €nsure a
perfect appearance, A great
excellent texts and
talogues Important

layour,
Photos make ¢q-
Marketing tools.
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